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お世話になっております。
⽉島⾷品の近藤でです。
いつもご愛読ありがとうございます。

9⽉10⽇は中秋の名⽉でしたね。
いわゆる「⼗五夜」のことで、満⽉にならないことも多いらしいのですが、今年は満⽉
と同じ⽇にあたりました。
この⼗五夜と並んで美しい⽉とされてきたのが「⼗三夜」。今年は10⽉8⽇でした。⼗五
夜当⽇、我が家のベランダからは雲が全然かからず澄んだ夜空にとても明るいキレイな
満⽉が⾒えました。
皆さんはご覧になりましたか︖
⽉がきれいに⾒えると秋が来たなぁと思いますね。

ハロウィン特集

10⽉31⽇はハロウィン。
9⽉に⼊り、スーパーのお菓⼦コーナーや特設コーナーに、ハロウィン仕様のお菓⼦のフ
ァミリーパックがたくさん並び始めましたね。いつものお菓⼦のパッケージがおばけやか



ぼちゃモチーフになったものや、フレーバーを期間限定かぼちゃ味にしたものなど、⾒て
いるだけでもちょっとテンションが上がります。
お菓⼦コーナーだけでなく、納⾖のパッケージまでハロウィン仕様なものを⾒つけまし
た。

そもそもハロウィンって︖
11⽉1⽇のキリスト教の諸聖⼈に祈りを捧げる祝⽇「諸聖⼈の⽇」「万聖節」（All
Hallo）の前夜祭(All Hallo Eve）という意味で、ヨーロッパ発祥のお祭りです。秋の収穫
をお祝いし、先祖の霊をお迎えするとともに悪霊を追い払うお祭りで、古代ケルト⼈が⾏
っていたお祭りに由来します。
⼤晦⽇である10⽉31⽇（ハロウィン）になると先祖の霊と⼀緒に悪霊や魔⼥もやってき
て、⼈間たちに災いをもたらしたり、いたずらをするとされたため、⾝を守るために悪霊
や魔⼥の恰好をして仲間に⾒せかけたのが、仮装の始まり。
ハロウィンのシンボルでもあるカボチャのランタン「ジャック・オー・ランタン」は怖い
顔にくり抜いて部屋の窓辺などに飾ると魔除けの役割を果たし、悪霊を怖がらせて追い払
えるそうです。実は最初はかぼちゃではなくカブだったそうです。

そして、ハロウィンといえば、仮装をした⼦どもたちが街を練り歩き、「トリック・オ
ア・トリート」（お菓⼦をくれなきゃ、いたずらするぞ︕）と⽞関先で声をかけてお菓⼦
をねだる様⼦が名物。この場合のお菓⼦には、悪霊を追い払うなどの意味があるそうで
す。お菓⼦をあげなかったらいたずらされちゃうかもしれませんよ。

なかなか⽇本では家をまわる習わしが定着していませんが、ハロウィンパーティやイベン
トは復活してきています。今年もここ数年の傾向であるおうちハロウィンやオンラインハ
ロウィンが主流かもしれませんね。

少しずつベーカリーやパティスリー、ホテルでもハロウィンモチーフの商品が並び始めて
います。ぜひ、怖カワイイゴースト、モンスター、ミイラ、ジャック・オー・ランタン等
のパンやスイーツをお店に並べてみませんか︖

カンタン、でも本格的なおいしさのレシピを取り揃えました。
ぜひご覧ください︕

チョコっと怖いマリトッツォ
『ハロウィンフレンズ』

ハロウィンまるかじり︕
『ランタンシュー』



レシピはこちら レシピはこちら

⽢い誘惑にハマる︕︖
『スパイダードーナツ』

ピリッと刺激的︕
『ミイラのロックンロール』

レシピはこちら レシピはこちら

いたずらおばけが⼤集合
『おばけのカップケーキ』

ペロッと⾷べれるにくい奴🎃

『ポテポテポテロン』

レシピはこちら レシピはこちら

『ハロウィンパン・スイーツ』のレシピ特集

◀レシピのダウンロード

https://tsukishima-qms.jp/recipe/helloween_maritozzo/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/lantern_chou-a-la-creme/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/spider-donuts/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/mummy_bread/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/ghost-cupcake/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/potiron_-pain/


レシピはこちら  はコチラ

https://tsukishima-qms.jp/
この１週間でもっとも読まれたコンテンツをランキング形式で紹介します。

聞いたことある︖ない︖
『世界の伝統菓⼦・パン』

レシピ特集

ピスタチオ好きには
たまらない︕

濃厚ピスタチオムースのレシピ

おすすめ定期便 No.8 
中⼭和⼤シェフ珠⽟の
クリスマスアイテム

https://tsukishima-qms.jp/recipe/halloween_item/
https://tsukishima-qms.jp/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/traditional_item/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/traditional_item/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/pistache_mousse/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/pistache_mousse/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/recommended-flyer_no8/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/recommended-flyer_no8/


意外と知らない
チョコレートの知識①

『チョコレートは何から
できている︖』

2021年のクリスマスケーキ＆
クリスマスの過ごし⽅アンケー

ト︕
みんなのココロをときめかせた

ケーキは︖︖

ぜひご覧ください♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

お問い合わせ、ご意⾒はこちらまで。

∴・∴ 編集後記 ・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

⽇本にハロウィンが⼊ってきたのは1970年代と⾔われていますが、私の⼩さい頃はなか
ったイベントです。

https://tsukishima-qms.jp/information/chocolate_handbook_1/
https://tsukishima-qms.jp/information/chocolate_handbook_1/
https://tsukishima-qms.jp/information/christmas-questionnaire2021/
https://tsukishima-qms.jp/information/christmas-questionnaire2021/
https://tsukishima-qms.jp/contact/
https://tsukishima-qms.jp/contact/


⼦供がもう少し⼩さい時は、友⼈のおうちでハロウィンパーティをしました。そのお宅の
ご近所さんにも事前打ち合わせをし、⽤意したお菓⼦を託し、⼦供たちが来たら渡しても
らうように仕込んで。
習い事でもハロウィンパーティがあり、前年と同じ⾐装はやはり嫌なようで、毎年仮装⾐
装を⽤意するのが⼤変でした。⼩物は100均でそろえたり、事前に顔にお化粧（らくが
き）したり、それはそれで楽しかった思い出です。
町ぐるみでハロウィンイベントがあった年もありましたが、ここ数年は⾏えていません。
コロナ禍の影響でいろいろなイベントが中⽌になってしまっているので、今年はハロウィ
ンの⽇近くの習い事では⼦供たちにお菓⼦を⽤意しようかなと思います。
そして、これまで我が家だけでのハロウィンパーティはしたことがなかったですが、ちょ
っと装飾でもして、ハロウィンfoodを⽤意して盛り上がってみようかな♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

次回の配信は、9⽉20⽇頃を予定しています。
お楽しみに♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

発⾏元︓⽉島⾷品⼯業株式会社 営業本部 営業企画部
メルマガ担当 近藤

〒住所︓〒134-8520 東京都江⼾川区東葛⻄3-17-9

QMSサイト

※ 配信停⽌をご希望の⽅はお⼿数ですが下記よりお⼿続きください。
▼配信停⽌希望は こちら▼

※ 本メールは⽉島⾷品⼯業株式会社のお取引先様、弊社社員と連絡先を交換させていただいた
⽅、セミナーに参加申込された⽅、展⽰会にご来場いただいた⽅、お問い合せいただいた⽅、

当社サイトからメルマガ登録いただいた⽅に配信しております。

▼個⼈情報保護⽅針は こちら

https://tsukishima-qms.jp/
https://tsukishima-qms.jp/unsubscribe/
https://tsukishima-qms.jp/privacy-policy/



