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お世話になっております。
いつもご愛読ありがとうございます。
月島食品の近藤です。

最近、ゲリラ豪雨やひょうが降る等、大気の状態が非常に不安定ですね。
6月6日、気象庁は関東甲信地方が「梅雨入りしたとみられる」と発表しました。
関東甲信地方が九州南部よりも梅雨入りが早かったのは、17年ぶりだそうです。
これからじめじめした日が多くなりますが、自分なりの楽しみ方を見つけて過ご
したいですね。

　

「オノマトペ」ってご存じですか？
自然界の音や、声、動きなどを音（おん）で表現した擬態語、擬音語のことで
す。
元々の語源は、古代ギリシア語の「onoma（名前）」と「poiein（作る）」が融
合してできた「onomatopoiia（オノマトポイーア）」に由来します。
英語では「onomatopoeia（オノマトペア）」、フランス語では「onomatopēe
（オノマトペ）」となり、日本では「オノマトペ」と言われています。
具体的には、トントン、ザーザー、ゴクゴクなど繰り返すようなものが多いで
す。。



食で言うと、もちもち、とろとろ、サクサクなどの食感を表す音がオノマトペで
す。

思えば小さな子と話すとき、
「ちゅるちゅる食べる？」「ちゃんともぐもぐしてね」
食事中もオノマトペで表現し、コミュニケーションしますね。
それだけ小さいころからなじみのある食のオノマトペ。
子供の教育や食育の観点からも注目されています。

食感は、おいしさの6割超を支配するとも言われる重要な要素です。
「オノマトペ・食感」とおいしさは切っても切れない関係です。

SNS動画で流行った「ASMR＝Autonomous Sensory Meridian Response」もそ
うですよね。日本語にすると「自立感覚絶頂反応」。
主に食べ物を咀嚼する音を聞いたり映像を視聴することで、リラックスしたり、
脳がゾワゾワするといった反応・感覚のことです。
「サクサク」「カリカリ」といった食感は食欲がわいたり、おいしそう！という
感覚につながります。
CMでおいしそうな音を立てながら食べるシーンを見ると食べたい！という気持ち
になりますね。

オノマトペから思い浮かぶ食品があります。
オノマトペから思い浮かぶ味わいがあります。
オノマトペから思い浮かぶ季節があります。

そのような、食感が特長の音までおいしいパンやお菓子のレシピを紹介します。

二番生地の活用法 “カリカリ食感”が楽しいパイクロッカン

レシピはこちら

https://tsukishima-qms.jp/recipe/piecroquants/


食感もおいしい！“ザクザク”シナモンロール

レシピはこちら

見た目と食感のアクセント　“ザクザク！”ホワイトバブカ

レシピはこちら

“ほろほろ”。。優しい和の食感　ほろ菓

https://tsukishima-qms.jp/recipe/crispy-cinnamon-rolls/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/crispy-white-mosquitoes/


レシピはこちら

https://tsukishima-qms.jp/

＜製品情報＞

ケーキ生地の歩留まり・安定性を
向上する気泡保護素材
【パティシエイド】

卵の気泡を保護してケーキ生地の
安定性を高め、ボリューム維持や
歩留まり向上に貢献する機能性素
材です。

詳細はこちら

＜特集記事＞
みんなの「夏に食べたい！」を

聞きました。
夏の味覚アンケート

「夏」に食べたくなる’食’につい

https://tsukishima-qms.jp/recipe/horoka/
https://tsukishima-qms.jp/
https://tsukishima-qms.jp/product/patissieaid/


てアンケートを行いました。夏
の〇〇と言えば？？夏にぴった
りのレシピも紹介しています。

詳細はこちら

＜レシピ＞

夏を感じる
いちごのかき氷風ヴェリーヌ

かき氷風のデザインが目を惹く涼
し気なカップデザートです。作業
効率の向上ポイントもご紹介して
います。 詳細はこちら

ぜひご覧ください♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

https://tsukishima-qms.jp/information/reference-data/taste-of-summer/
https://tsukishima-qms.jp/recipe/shaved-ice-cup/
https://tsukishima-qms.jp/contact/


∴・∴　編集後記　・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・
∴

オノマトペに関わるおもしろそうなイベントがあります。
6月8日から13日まで、大阪・梅田にある阪神梅田本店で開催されるイベント「お
菓子なオノマトペ」です。（https://web.hh-
online.jp/hanshin/contents/str/20220608.html）
しゅわしゅわ、とろり、むにゅ、しゃり…などさまざまなオノマトペからスイー
ツを楽しむという内容で、全国から集まる人気スイーツの数々を紹介します。
大阪での開催ということで私は行くことはできませんが、お近くの方はぜひ足を
運んでみてください。
先日テレビで「オノマトペ伝言ゲーム」というゲームをやっていました。擬音・
擬態語だけで相手に伝えるゲームです。なかなかおもしろかったので、今度子供
とやってみようと思いました♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴

次回の配信は、6月14日頃を予定しています。
お楽しみに♪

∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴・∴
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※ 配信停止をご希望の方はお手数ですが下記よりお手続きください。
▼配信停止希望は こちら▼

※ 本メールは月島食品工業株式会社のお取引先様、弊社社員と連絡先を交換させていただいた
方、セミナーに参加申込された方、展示会にご来場いただいた方、お問い合せいただいた方、当
社サイトからメルマガ登録いただいた方に配信しております。

▼個人情報保護方針は　こちら

https://web.hh-online.jp/hanshin/contents/str/20220608.html
https://tsukishima-qms.jp/
https://tsukishima-qms.jp/unsubscribe/
https://tsukishima-qms.jp/privacy-policy/

